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Visibilidade, Respeito e Equidade.

IDEALIZACAO




OBIJETIVOS DO PROJETO

Os temas escolhidos para conduzir a segunda edicao sao: Visibilidade, Respeito e
Equidade.

Entendemos que a Corrida e Caminhada, sao potentes aliadas que irao proporcionar a
visibilidade da pessoa com deficiéncia de maneira positiva. Ou seja, dentro do contexto
das inuUmeras potencialidades de cada individuo.

Para isso € necessario construirmos uma relacao de respeito, frente as diferencas e
caracteristicas de cada um. Para que possamos criar espacos, ambientes e uma
sociedade com mais equidade e acessivel a todos.

Equidade nao é sobre sermos tratados como iguais, mas sim sermos vistos e respeitados
dentro das caracteristicas e particularidades individuais. Significa dar as pessoas o que
elas precisam, para que todos tenhamos acesso as mesmas oportunidades. Esse é o
caminho propicio para a inclusao.




OBIJETIVOS DO PROJETO

Objetivos especificos

Participacdo de diversas esferas da sociedade

Resultados esperados

Esperamos a participagao de Empresas, Entidades
Congeneres, Poder publico, Influenciadores, Atletas
entre outros

Dar visibilidade para as familias e a pessoa com deficiéncia,
através da participacdo de influenciadores e formadores de
opinido do universo PCD

Participagdo de figuras publicas, formadores de
opinido PCDs

Proporcionar no evento outras atividades praticas e de
conscientizacdo dos esportes inclusivos

Oferta de outras atividades com foco na inclusao.




PROJETO ALINHADO COM A ONU

« Dentro do plano de desenvolvimento sustentavel tracados pela ONU, na agenda de 2030
0 evento, juntamente com todas as empresas participantes atendera aos seguintes
objetivos:
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PROPOSITO DO PROJETO

PARA AS PESSOAS COM DEFICIENCIA, PRATICAR
ESPORTES PODE REPRESENTAR MUITO MAIS QUE
SAUDE.

SAO VARIOS OS ASPECTOS POSITIVOS. O ESPORTE
MELHORA A CONDICAO CARDIOVASCULAR DOS
PRATICANTES, APRIMORA A FORCA, A AGILIDADE,
A COORDENACAO MOTORA, O EQUILIBRIO E O
REPERTORIO MOTOR.




e PROPOSITO DO PROJETO

NO ASPECTO SOCIAL, O ESPORTE PROPORCIONA A
OPORTUNIDADE DE SOCIABILIZACAO ENTRE
PESSOAS COM E SEM DEFICIENCIAS, ALEM DE
TORNA-LO MAIS INDEPENDENTE NO SEU DIA A DIA.

ISSO SEM LEVAR EM CONTA A PERCEPCAO QUE A
SOCIEDADE PASSA ATER DAS PESSOAS COM
DEFICIENCIA, ACREDITANDO NAS SUAS INUMERAS
POTENCIALIDADES.




PROPOSITO DO PROJETO

MOVIDOS PELA CAUSA E EMBASADOS NA LEI
BRASILEIRA DE INCLUSAO (LBI), TAMBEM CHAMADA
DE ESTATUTO DA PESSOA COM DEFICIENCIA (LEI
13.146/2015), ONDE E FIRMADA A AUTONOMIAE A
CAPACIDADE DESSES CIDADAOS PARA EXERCEREM
ATOS DA VIDA CIVIL EM CONDICOES DE IGUALDADE
COM AS DEMAIS PESSOAS, ENTENDEMOS SER
NECESSARIO A DISPONIBILIZACAO DE ESPACOS E
OPORTUNIDADES PARA O ESPORTE E LAZER ONDE
CRIANCAS COM DEFICIENCIA E SEUS FAMILIARES EM
CONJUNTO COM OUTRAS FAMILIAS NAO ATIPICAS,
POSSAM SE EXERCITAR, SE DIVERTIREM E
SOCIALIZAREM JUNTAS.




COMO SERA ESSA EDICAO 2023

O evento que passou a fazer parte do calendario oficial da Cidade e ja tem data marcada
para sua segunda edicao. Dia 16 de Abril as 10h no Parque Teresa Maia

Algumas mudancas foram acrescentadas ao formato. Além da tradicional caminhada
dentro do Parque Tereza Maia, também fara parte da atividade a corrida de 3 5 Km em
Modalidade Virtual, o que dara a possiblidade da participacao de atletas e amantes do
esporte. Kkm e
A expectativa de publico também aumentou e estimamos a presenca de 1.000
participantes em todo o evento.

Assim como na edicao passada faremos a distribuicao de kits para a maes e criancas com
deficiéncia previamente inscritos.

Veja aqui o album de registros da primeira edicao



https://photos.app.goo.gl/7eiqaK8iDDc1UJwV9

BENEFICIOS

QUANDO FALAMOS SOBRE OS ESPORTES ENTENDEMOS
QUE A ATIVIDADE ESPORTIVA CONTRIBUI NAO SO PARA O
DESENVOLVIMENTO FISICO, COMO TAMBEM E UMA
PODEROSA FERRAMENTA DE AJUDA NA REABILITA(;AO E
INCLUSAO SOCIAL DE PESSOAS COM DEFICIENCIA.

DENTRE OS PRINCIPAIS BENEFICIOS PODEMOS
DESTACAR:

® MELHORIA NA QUALIDADE DE VIDA
® DESENVOLVIMENTO DE AUTOESTIMA E AUTOCONFIANCA

? PREVEN(;AO DE DOENCAS COMO ANSIEDADE E
DEPRESSAO

® CRIACAO DE LACOS DE AMIZADES




PROJETO NA MIDIA

Assim como na primeira edicao, faremos o esforco para que haja uma relevante

cobertura das midias mais importantes da regiao.
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Cotia recebe Caminhada Inclusi
Revista Circuito - Portal de ...

FACA PARTE DESSA HISTORIA
APOIE NOSSA CAMINHADA

PARA DARMOS MAIS ESSE PASSO NO CAMINHO DA INCLUSAO

VOCE E ESSENCIAL!

19 Caminhada Inclusiva de Cotia. Foto: Neto
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Home / Cotia / Cotia fechard o més de conscientizacdo do
autismo com ‘Caminhada Inclusiva’

PARA DARMOS MAIS ESSE PASSO NO CAMINHO DA INCLUSAO

VOCE E ESSENCIAL!

COTIA FECHARA 0 MES DE CONSCIENTIZACAO
DO AUTISMO COM ‘CAMINHADA INCLUSIVA



https://www.revistacircuito.com/cotia-recebe-caminhada-inclusiva/
https://www.cotiaecia.com.br/2022/04/caminhada-inclusiva-em-cotia-reune-pais.html
https://www.granjanews.com.br/cotia-fechara-o-mes-de-conscientizacao-do-autismo-com-caminhada-inclusiva/
https://www.portalviva.com.br/post/cotia-ter%C3%A1-1%C2%AA-caminhada-inclusiva
https://jimprensaregional.com.br/tag/fechara/

CRONOGRAMA DO EVENTO

CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES
ETAPA/ATIVIDADE

Pré Producdo

Visita tecnica e viabilidade definigio do local

Doc. De autorizagdo Prefeitura/Responsavel pelo local

definigio dos itens e quantidade dos Kits

Divulgagdo em midias locais sobre o evento

Acordos de parcerias/Apoiadores

Convocagdo Volutdrios (Animacgao/organizacdo/Locugdo/Fotografia)

Divulgacio
Convite e convocagao as familias PCDs
cadastro dos participantes

Producio/Execugio

Aquisicdo das faixas/Placas
Montagem organizagdo dos estandes
Entrega dos kits para os inscritos
Registro em foto e filme do evento

Administracdo fisico financeira

Acompanhamento, gestao fisica e financeiro do projeto
Elaboragdo e divulgagao do relatorio final das atividades
Prestagdo de Contas




NECESSIDADES PARA VIABILIZAR O PROJETO

Descrigdo Quantidade

Tenda 4
Podio rampado 1
Palco 1
Som 1
Bebidas-agua 1000
Alimentagdo-Frutas 1000
Medalhas 500
Camisetas

Backdrop

Portico

Recreagdo/Atividades

Seguranca

Ambulancia

Fotografia

Banheiro quimico

Sinalizagdo (faixas, banner outros)
Cerimonialista/Locugdo

Servigo Cronometragem

Pulseira controle acesso
AtragGes/Personagens

Educador fisico

Assessoria de imprensa
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COMO APOIAR
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APOIO

R$ 500,00

Divulgacao nas midias
sociais

Presenca da marca no
Backdrop

v

BRONZE

R$ 1.000,00

Divulgacao nas midias
sociais

Presenca da marca no
Backdrop

Brinde e panfletos nos
kits

PRATA

R$ 2.500,00

Divulgacao nas midias
sociais

Presenca da marca no
Backdrop

Brinde e panfletos nos
kits

Presenca da marca na
camiseta

OURO

R$ 5.600,00

Divulgacao nas midias
sociais e em todos os
materiais distribuidos
Presenca da marca no
Backdrop

Brinde e panfletos nos
kits

Presenca da marca com
destaque na camiseta
Stand de divulgacao
5 inscricoes
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— OBRIGADO —

Luciane Bonfim
¢ (11) 9.6610-8060
Pix: doe@iameong.com.br
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